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 مقدمه

ای  ام که در نگاهشان جرقّهرو شدهدر مسیر زندگی، بارها با نوجوانانی روبه

های دوستانه، یا حتی  وگوهای ساده، نشست گفت درخشید.  از پرسش و اندیشه می 

های فیلسوفان  هایی درباره جهان، انسان و اندیشهدیدارهای کوتاه کافی بود تا پرسش

ای ارزشمند بود،  ها برای من همیشه تجربهغرب مطرح شود. مواجهه با این پرسش

 اند و از پرسیدن هراسی ندارند. های جوان، مشتاق فهمیدنداد ذهنزیرا نشان می

این گفت  فهم  در خلال  قابل  کتابی ساده و  از من خواستند  بارها  وگوها 

درباره فلسفۀ غرب معرفی کنم. متأسفانه منابعی که هم مناسب سن نوجوانان باشد 

و هم به زبان فارسی در دسترس باشد، بسیار اندک بود. همین کمبود باعث شد تا  

   این کتاب گردآوری شود.

جمع حاصل  کتاب  کتاباین  از  مطالب  غرب آوری  فلسفه  مختلف  های 

است و تلاش شده است تا مطالب به شکلی ساده و روشن ارائه شود. هدف من آن  

بوده است که تصویری هرچند کوچک و روشن از فلسفه غرب به خواننده ارائه شود  

 آموزان ترغیب شوند بیشتر بخوانند و بیاموزند.و دانش

مندی شما به خواندن ای باشد برای علاقهامیدوارم این نوشته بتواند زمینه

و اندیشیدن درباره علوم انسانی، به ویژه فلسفه. اگر این کتاب بتواند ذهنی جوان را  

 تر کند، هدف من برآورده شده است. انگیز فلسفه نزدیکیک قدم به دنیای شگفت 

 با احترام

 الله نورانی حبیب 

 التحصیل فلسفۀ غرب فارغ
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 طوره به فلسفهگذر از اس

 تبیین جهان )فهمیدن جهان( 

از زمانی که انسان خودش را شناخته، همیشه کنجکاو بوده بداند  

جهان چطور به وجود آمده و نقش او در این دنیا چیست. انسان از قدیم با  

 رو بوده: هایی مثل این روبهسؤال 

 من کی هستم؟ 

 چه چیزهایی ساخته شده؟جهان از 

 دنیا از یک ماده ساخته شده یا چند ماده؟ 

 شود؟ بعد از مرگ چه می

 آیا انسان باید طبیعت را تغییر بدهد یا خودش را با آن سازگار کند؟ 

برای اینکه بتوانیم بهتر زندگی کنیم، لازم است یک نقشه ذهنی از  

کند و ما کجای آن جهان داشته باشیم؛ یعنی بدانیم جهان چگونه کار می

هایی برای توضیح دادن جهان  هستیم. به همین دلیل انسان همیشه دنبال راه

 بوده است.

 های انسان برای فهم جهان راه
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نوع روش برای توضیح جهان به کار  دو، انسان دوره باستان در 

 برده است: 

 ای )فهمیدن جهان با داستان و خیال( . تبیین اسطوره۱

های قبل از اینکه فلسفه به وجود بیاید، مردم جهان را با داستان

 دادند. خدایان و قهرمانان توضیح می

گونه تفسیر  دو شاعر مهم یونان باستان، هومر و هزیود، جهان را این

 کردند. می

 ها: نمونه

گفت نیروهای طبیعت و خدایان باعث به وجود آمدن هزیود می

 جهان هستند. 

های قهرمانان و خشم و مهربانی خدایان، اتفاقات  هومر با داستان

 داد. جهان را توضیح می

 در این روش، تخیل و احساس نقش اصلی را داشتند.

 . تبیین فلسفی )فهمیدن جهان با فکر و عقل( ۲

 بعد از شاعران، فیلسوفان آمدند و گفتند:

 »برای فهم جهان باید از فکر، عقل و مشاهده استفاده کنیم.«
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 سقراطیان اولین کسانی بودند که گفتند: پیشطالس و دیگر 

 جهان قانون دارد.

 توان آن را با اندیشیدن شناخت.می

 نمونه:

 طالس گفت عنصر اصلی جهان »آب« است.

های  ها، قوانین و توضیحجای داستان، دنبال علتفیلسوفان به 

 واقعی بودند.

 

 ای به جهان نگاهی اسطوره   –هومر و هزیود  

های مهم درباره قبل از فیلسوفان، مردم برای پاسخ دادن به پرسش

هایی که پر از خدایان و کردند؛ یعنی داستانها استفاده میجهان، از اسطوره

 نیروهای عجیب بود.

 شاعر قهرمانان  – هومر 

 ترین شاعر یونان باستان است. هومر بزرگ

ها و خدایان حرف  او در دو اثر معروفش، ایلیاد و اودیسه، از جنگ

 زند. می
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 ی خواسته خدایان است؛ در نگاه هومر، هر اتفاقی نتیجه

 شود، یعنی »پوسیدون« عصبانی شده است.مثلاً اگر دریا طوفانی می

 شاعر آفرینش جهان  –هزیود  

 خواست بداند جهان از کجا شروع شده. هزیود می

 کند؛ها بیان میداستان آفرینش را با اسطورهدر کتابش تئوگونیا، 

اول »کائوس« بود، بعد زمین، آسمان و خدایان پدید آمدند و در 

 پایان زئوس فرمانروا شد. 

در نگاه هزیود، جهان از نیروهای الهی و داستانی ساخته شده است،  

 نه قوانین طبیعی. 

 از اسطوره تا فلسفه

 دادند. ها با داستان، چیزهای ناشناخته را توضیح میاسطوره

 اما فیلسوفان گفتند:

 ها را پیدا کنیم.«»به جای داستان، باید دلیل واقعی پدیده

 این تغییر، آغاز فلسفه بود؛ 

 یعنی گذر از خیال به عقل.
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 بندی جمع

هومر و هزیود جهان را با داستان و نیروهای مرموز توضیح  

 دادند. می

 های طبیعی جهان را فهمید. فیلسوفان گفتند باید با فکر و قانون

 این تغییر بزرگ، شروع فلسفه و اندیشه ورزی بود. 

 

 سرزمین اندیشه  –یونان باستان 

 انگیز . تمدنی شگفت۱

 سال قبل از میلاد شکل گرفت.   2500یونان باستان حدود 

در این جامعه، مردم آزاد بودند فکر کنند، سؤال بپرسند و نظر  

 بدهند. 

 رشد فلسفه، هنر و علم شد. همین آزادی باعث 

 . آغاز فلسفه۲

 فلسفه با افرادی مانند طالس و فیثاغورس شکل گرفت. 
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ها تکیه نکنند، یونانیان یاد گرفتند برای فهم جهان فقط به داستان

 بلکه عقل و منطق را به کار بگیرند. 

 فلسفه یعنی: سؤال کردن، فکر کردن و پیدا کردن دلیل.

 . ورزش و المپیک ۳

 قبل از میلاد آغاز شد.  776المپیک باستان از سال  

 هدف آن، جشن گرفتن تلاش انسان و تقویت جسم و ذهن بود. 

داد که یونانیان به شجاعت، تلاش و مسابقات المپیک نشان می

 دادند. آموزی اهمیت زیادی میمهارت

 

 

 فیلسوفان پیش سقراطی 

 ماجراجویان فکری جهان   –سقراطی  فیلسوفان پیش

 مردی که گفت جهان از آب ساخته شده –  طالس 
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کرد به نام خیلی سال پیش در شهر میلتوس، مردی زندگی می

طالس. او اولین کسی بود که گفت برای فهمیدن جهان لازم نیست سراغ  

 های خدایان برویم؛ باید خودمان فکر کنیم.داستان

 طالس باور داشت: 

 چیز از آب ساخته شده است.«»همه

 دید.چون آب را در گیاهان، بدن انسان، رودخانه و حتی هوا می

بینی خورشیدگرفتگی و انگیز هم کرد؛ مثل پیشاو کارهای شگفت

 ها با کمک سایه! گیری ارتفاع هرماندازه

 دانند. او را پدر فلسفه و علم میبه همین دلیل، مردم 

 

 پایان ای بیجهان از ماده –  ماندرآناکسی

 ماندر شاگرد طالس بود. او گفت:آناکسی

پایان و ای بی»جهان از چیزی به نام آپایرون ساخته شده؛ یعنی ماده

 شکل.«بی

آید و دوباره به آن  چیز به وجود میپایان، همهی بیاز این ماده

 گردد.برمی
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ی ستارگان های جهان را کشید و دربارهاو حتی یکی از اولین نقشه

 تحقیق کرد.

 

 جهان از هوا ساخته شده  – آناکسیمنس 

 ماندر بود. او گفت:آناکسیمنس شاگرد آناکسی

 چیز از هوا به وجود آمده است.«»همه

به نظر او، اگر هوا فشرده شود، تبدیل به آب، خاک یا سنگ  

 شود. شود، و اگر رقیق شود، به آتش تبدیل میمی

 کند.های مختلف پیدا میتغییرات، جهان شکلنظرش با همین به

 

 مردی که جهان را با عددها توضیح داد   – فیثاغورس 

 کرد:فیثاغورس عاشق عدد بود! او فکر می

 »در دل جهان، یک نظم ریاضی پنهان وجود دارد.«

توان با ها و حتی نظم طبیعت را میاو گفت موسیقی، حرکت ستاره

 عددها توضیح داد.
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او گروهی از شاگردان داشت که زندگی منظم و آرامی داشتند و 

 گفتند: می

 اند.«»اعداد زبان پنهان جهان

 

 دنیای همیشه در تغییر  –  هراکلیتوس 

هراکلیتوس باور داشت که جهان همیشه در حال تغییر است. او 

 ی معروفی گفت:جمله

 گذارد.«کس دو بار در یک رودخانه قدم نمی»هیچ

 رودخانه عوض شده و خودِ انسان هم تغییر کرده! چون آب 

در نظر او، جهان مثل آتشی زنده است که دائم حرکت و دگرگونی  

 دارد.

 

 دنیای بدون تغییر –  پارمنیدس

 کرد. او گفت:پارمنیدس درست برعکس هراکلیتوس فکر می

 »تغییر فقط یک خیال است. در واقعیت، جهان همیشه ثابت است.«
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تواند حقیقت ها قابل اعتماد نیستند و فقط عقل میحسبه نظر او، 

 را بفهمد. 

او از اولین کسانی بود که به منطق و روش درست فکر کردن  

 اهمیت داد.

 

 چهار عنصر معروف جهان  –  امپدوکلس

 امپدوکلس گفت: 

 »جهان از چهار چیز ساخته شده: آب، خاک، هوا و آتش.«

 کنند:او گفت این چهار عنصر با دو نیرو کار می

 آورد چیزها را کنار هم می →عشق 

 کند چیزها را از هم دور می →نفرت  

به نظر او، این دو نیرو باعث به وجود آمدن، رشد و نابودی  

 شوند. چیزهای جهان می

 

 عقلِ بزرگ جهان  –آناکساگوراس 
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 آناکساگوراس باور داشت: 

 ای از هر چیز دیگر وجود دارد.«»در هر چیز، ذره

ها حرکت کنند و ترکیب شوند، یک نیروی  برای اینکه این ذرهاما 

 مهم لازم است: 

 نوس )عقل جهانی( 

ی که مردم  چیز  —ی آتش است او حتی گفت خورشید یک توده

 پذیرفتند. آن زمان نمی

 

 پدران اتم  – لوکیپوس و دموکریتوس 

 این دو فیلسوف گفتند: 

 ساخته شده به نام اتم.«های بسیار بسیار کوچکی چیز از ذره»همه

 اتم یعنی »چیزی که دیگر قابل شکستن نیست«. 

کنند و ترکیب  ها در فضای خالی حرکت میبه نظرشان، اتم

 سازند. شوند و جهان را میمی

دموکریتوس همیشه خندان بود، به همین دلیل به او فیلسوف خندان  

 . گفتندمی
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 سوفسطائیان 

 استادان پرسیدن و شک کردن –  سوفسطائیان

کردند، گروه جدیدی  ی طبیعت فکر میبعد از فیلسوفانی که درباره

 زدند: ی انسان، زبان و تفکر حرف میآمدند که بیشتر درباره

 ها سوفسطائیان بودند. آن 

 گفتند؟ ها چه میآن 

 توان چندین نظر داشت. برای هر موضوعی می

 حقیقت مطلق وجود ندارد. 

 شک کردن مهم است. 

 باید بتوانیم خوب حرف بزنیم و قانع کنیم.

 دادند؟ ها چه چیزی یاد میآن 

 ها باید یاد بگیرند:گفتند جوانمی

 درست صحبت کنند. 

 خوب دلیل بیاورند. 
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 ی هر چیز فکر کنند. درباره

 در شهرهای یونان خیلی محبوب بود.هایشان به همین دلیل کلاس

 نقش سوفسطائیان در فلسفه 

 سوفسطائیان ذهن مردم را برای آمدن سقراط آماده کردند؛ 

کسی که فلسفه را از »طبیعت« به سمت انسان، اخلاق و حقیقت 

 برد.

 ترین سوفسطائیان معروف

چیز است« یعنی هرکس جهان را  : »انسان معیار همهپروتاگوراس

 فهمد. از نگاه خودش می

 کرد. تحقیق میی زبان و قدرت کلمات : دربارهگورگیاس

 

 سه فیلسوف بزرگ: سقراط،افلاطون،ارسطو 

 مردی که پرسیدن را به یک هنر تبدیل کرد  –  سقراط

 سقراط کی بود؟ 
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کرد به نام سقراط  خیلی وقت پیش در شهر آتن، مردی زندگی می

 قبل از میلاد(. 399تا  470)

شناختند  میاو کتاب ننوشت، کلاس رسمی نداشت، اما همه او را  

 چون: 

 همیشه دنبال حقیقت بود. 

 داد خودشان فکر کنند.به مردم یاد می

دانم« خودش یک قدم بزرگ به دانایی باور داشت دانستنِ »نمی

 است. 

 ای داشت که مشهور شد: سقراط جمله

 دانم.«دانم که نمی»من می

کرد زندگی بدون فکر کردن و پرسشگری، ارزش واقعی او فکر می

 ندارد. 

 هنر پرسیدن   –روش سقراط 

وگو و بازی سقراط حرف زدنش شبیه کلاس درس نبود؛ شبیه گفت

 نامند:فکری بود. روش او را »روش سقراطی« می

 پرسیدن سؤال:
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مثل اینکه بپرسد عدالت یعنی چه؟ شجاعت یعنی چه؟ لازم است  

 چطور زندگی کنیم؟

 ها: بررسی جواب

کشید تا معلوم شود کدام درست و کدام  ها را چالش میاو جواب

 نادرست است.

 فهمیدن حقیقت از راه فکر کردن: 

 شدند. ها به جواب درست نزدیک میکم با سؤال مردم کم

 دانند.به همین دلیل، سقراط را استاد اخلاق و خردمندی می

 شخصیت سقراط 

 سقراط فقط فیلسوف نبود؛ یک الگو بود:

 ترسید. نمیشجاع: از گفتن حقیقت 

 گفت. صادق: حتی اگر به ضررش بود، راست می

 زد. مهربان: با صبر و احترام با مردم حرف می

 آمد.کس به ناحق کنار نمیعادل: با هیچ

 وقتی به مرگ محکوم شد، نه ترسید و نه فرار کرد. گفت:
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 تواند به او برسد.«»اگر انسان درست زندگی کند، هیچ آسیبی نمی

 سقراط افکار مهم 

 خودت را بشناس.

 کند.طور زندگی میانسان باید بداند کیست و چرا این

 اند. دانایی و اخلاق با هم

 کند. کسی که درست فکر کند، درست عمل می

 هیچ چیز را بدون دلیل قبول نکنید.

 همیشه سؤال بپرسید.

 تر است.حقیقت از همه چیز مهم

 حتی از زندگی. 

 پایان زندگی سقراط 

کردند جوانان را به آمد. فکر میای از مردم از او خوششان نمیعده

 کند و این خطرناک است. پرسشگری تشویق می

 قبل از میلاد، سقراط را به مرگ محکوم کردند.   399در سال 

 او فرار نکرد؛ زهر نوشید و آرام مرد.
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 مرگ او تبدیل به یک درس بزرگ شد:

 تر است. قدرتِ حقیقت، از ترسِ مرگ بزرگ

 

 ها شاگرد سقراط و سازنده دنیای ایده  – افلاطون 

 کسی بود؟افلاطون چه

قبل از میلاد( شاگرد وفادار سقراط بود. وقتی  347تا  427افلاطون )

 سقراط مرد، او تصمیم گرفت راه استادش را ادامه دهد.

 ای به نام آکادمی در آتن ساخت. مدرسه

 کتاب )رساله( نوشت.  40بیش از  

 شاگردهای بزرگی مثل ارسطو تربیت کرد. 

 ها نظریه مهم افلاطون: جهان ایده

 افلاطون گفت: 

ای از  بینیم، نسخه کامل نیست. فقط سایه»آنچه ما در دنیا می

 حقیقت است.«

 مثال:
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اند. اما درخت کامل در جهان بینیم همه ناقصهایی که میدرخت

 ها وجود دارد. ایده

های ناقص آن را  بینیم؛ فقط شکلعدالت یا دوستی واقعی را نمی

 بینیم.می

 نقص و تغییرناپذیر. ها دنیایی است کامل، بیجهان ایده

 مثال معروف غار 

 افلاطون داستانی دارد:

 بینند.ها را روی دیوار میچند نفر در غارند و فقط سایه

 اند. ها واقعیکنند سایهها فکر میآن 

ها  فهمد سایهبیند و میاما اگر کسی بیرون برود، دنیای واقعی را می

 اند. فقط تقلید بوده

 پیام:

کنیم؛ حقیقت در جهان  ها زندگی میما هم در دنیای سایه

 هاست. ایده

 آثار مهم افلاطون 

 عدالت و حکومت و مثال غار   →جمهوری 
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 روح و جاودانگی  →فایدون 

 عشق و زیبایی   →ضیافت 

 جامعه عادلانه  →قوانین  

 

 فیلسوف مشاهده، منطق و تجربه  – ارسطو 

 کسی بود؟ ارسطو چه

ارسطو در شهر استاگیرا به دنیا آمد. او بسیار کنجکاو بود و همیشه 

 پرسید.ها سؤال میدرباره »چرا«

 او شاگرد افلاطون بود، اما بعدها راه خودش را رفت و گفت:

 کنیم.«»برای فهمیدن جهان، باید آن را مشاهده کنیم و درست فکر 

 شدن هر چیز راز ساخته –ماده و صورت  

 ارسطو گفت هر چیز از دو بخش ساخته شده:

 چیز خام، مثل چوب یا آهن. ماده:

 دهد. شکل و طرحی که به ماده معنا می صورت:

 شود.کند، میز میچوب وقتی صورت »میز« پیدا می
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 سازد. تر است چون هدف و هویت را میبه نظر او، صورت مهم

 توانایی و تحقق  –قوه و فعل 

ارسطو گفت هر چیز در دنیا »توانایی« دارد که به »واقعیت« تبدیل  

 شود.

 ها: مثال 

  →شود وقتی درخت می →قوه درخت شدن دارد  →دانه سیب 

 فعل

 →شود  وقتی پر می →قوه آب نگه داشتن دارد  →کوزه خالی 

 فعل

 یز در حال رشد و کامل شدن است. این یعنی همه چ

 راه خوشبختی  –فلسفه اخلاق ارسطو 

ها خوشبختی است، اما خوشبختی  گفت: هدف همه انسانارسطو می

 واقعی یعنی:

 انسان خوبی بودن.

 فضیلت چیست؟ 

 های خوب: عادت

www.takbook.com



23 
 

 شجاعت 

 عدالت 

 راستگویی 

 مهربانی 

 حد وسط چیست؟ 

 هر فضیلت بین دو افراط قرار دارد:

 فکری شجاعت = بین ترس زیاد و بی

 سخاوت = بین خساست و ولخرجی

 کنیم؟چطور فضیلت پیدا می

 با تمرین و تکرار. 

با کار درست، شخصیت   شود،طور که با ورزش، بدن قوی میهمان

 شود. قوی می

 ارسطو و سیاست 

 گفت: ارسطو می

 انسان موجودی اجتماعی است. 
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 بهترین حکومت، حکومتی است که برای خوشبختی مردم باشد. 

 ت که فقط به یک گروه سود برساند.فاسد حکومتی اسحکومت 

 بندی علوم تقسیم

 ها را به سه دسته تقسیم کرد:ارسطو علم

 علوم نظری: 

 مثل فیزیک، ریاضی، فلسفه : برای فهمیدن جهان

 علوم عملی: 

 مثل اخلاق، سیاست : برای درست زندگی کردن

 علوم تولیدی:

 مثل هنر و معماری : برای ساختن چیزها

 

 مکاتب فلسفی پس از ارسطو

 فلسفه بعد از ارسطو: زندگی خوب و آرام

 . پایان دوران ارسطو و حمله اسکندر 1

 بعد از ارسطو، یونان دوران سختی را تجربه کرد: 
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 اسکندر مقدونی بسیاری از شهرهای یونان را فتح کرد.

ها و مدارس فلسفی آسیب دیدند و مرکز علم به شهرهای  کتاب

 شد.دیگر منتقل 

 . فلسفه به سوی زندگی خوب2

 بعد از ارسطو، دو جریان بزرگ فلسفی شکل گرفت: 

 

 زندگی ساده –  کلبیانالف( 

گفتند: زندگی ساده و دور از ثروت و شهرت بهترین  ها میآن 

 زندگی است. 

 ترین کلبی: دیوجنس معروف

 زندگی در بشکه یا حیاط عمومی

 های ساده و چیزهای ضروریلباس

حتی در برابر الکساندر کبیر شجاع و مستقل بود: وقتی او پرسید  

 توانم کمکت کنم؟« دیوجنس گفت: »جلوی آفتاب را نگیر!«»چطور می

 های کلبیان: آموزه
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 زندگی ساده و بدون وابستگی به پول و شهرت 

 شجاعت و استقلال

 طبعی پرسشگری و شوخ

پیام امروز: خوشبختی واقعی از زندگی ساده، شجاعانه و درست 

 آید.می

 

 آرامش درون   – رواقیان ب( 

گفتند: شادی واقعی در کنترل افکار و رفتار ماست، نه  ها میآن 

 چیزهای بیرونی.

 سه اصل مهم:

توانیم واکنش  توانیم همه چیز را کنترل کنیم، اما میکنترل خود: نمی

 و رفتار خود را کنترل کنیم. 

طور که هستند  ها را همانآنپذیرش دنیا: دنیا پر از مشکلات است؛ 

 بپذیریم. 

زندگی با فضیلت: شجاعت، صداقت، مهربانی و عدالت از هر چیز  

 ترند. مهم
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 سه فیلسوف مهم رواقی:

 مرد آرام و شجاع  – سنکا 

 میلادی در روم  65تا    4زندگی: حدود 

 ها:آموزه

 خوشبختی درون ماست، نه در پول و قدرت 

 واقعی را از ما بگیرند توانند شادی مشکلات نمی

 شجاعت واقعی یعنی پای فضیلت ایستادن حتی در خطر 

 

 استاد کنترل ذهن  –اپیکتتوس 

 ای که ذهنش آزاد شد میلادی، برده 135–55زندگی: حدود 

 ها:آموزه

 توانیم کنترل کنیم تمرکز کن روی چیزهایی که می

 توانیم تغییر دهیم رها کن چیزهایی که نمی

 واقعی در درون ماست، نه بیرونخوشبختی 
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 امپراتور و فیلسوف  – مارکوس اورلیوس 

 میلادی، امپراتور روم   180– 121زندگی: 

 ها:آموزه

 رفتار و افکار خود را کنترل کن

 طور که هست بپذیردنیا را همان

 همیشه با فضیلت و اخلاق زندگی کن

خوشحال  توان آرام، شجاع و پیام: حتی وقتی دنیا سخت است، می

 بود. 

 بندی فلسفه بعد از ارسطوجمع

فلسفه دیگر فقط درباره طبیعت نبود؛ درباره زندگی خوب، آرامش  

 و اخلاق شد.

 کلبیان و رواقیان به ما یاد دادند که:

 آورندپول و شهرت خوشبختی نمی

 زندگی ساده و درست، شجاعانه و با فضیلت، ارزش واقعی دارد
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 توان آرام و شاد بود حتی در دنیای پرهیاهو و سخت می

 

 افلوطین 

 فیلسوف رازهای درونی –افلوطین 

 میلادی، مصر و روم  270– 204زندگی: حدود 

 شاگرد افلاطون بود و فلسفه او را ادامه داد. 

ترین چیز است و هدف زندگی رسیدن  باور داشت روح انسان مهم

 به حقیقت و آرامش درونی است.

 سه سطح هستی افلوطین 

 نهایت یا مطلق: منبع همه چیز، کامل و بیواحد 

 های کامل ها و حقیقتعقل یا نووس: جهان ایده

 روح جهان: پل بین جهان مادی و جهان الهی 

 پیام فلسفی 

 هدف زندگی: بازگشت روح به واحد و نزدیک شدن به حقیقت

 زندگی خوب = تأمل، آرامش درونی و اخلاق درست
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بخش فلسفه مسیحی و  گذار نوافلاطونیسم و الهامافلوطین پایه

 اسلامی شد 
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 دوم: فصل 

 قرون وسطی   فلسفه در 
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 ظهور مسیح و گسترش مسیحیت 

 سال پیش، عیسی مسیح در فلسطین به دنیا آمد.  2000حدود 

 پیام او: زندگی اخلاقی و مهربانی با دیگران 

دین رسمی روم کرد  ها، امپراتور کنستانتین مسیحیت را بعد از سال 

 و مسیحیت در اروپا گسترش یافت.

 

 میلادی( ۱۵۰۰–۵۰۰) قرون وسطی 

 کلیسا نقش بسیار مهم داشت و فلسفه یونان محدود شد 

 ها و مراکز مذهبی ادامه یافت فلسفه بیشتر در صومعه

 

 دو فیلسوف بزرگ قرون وسطی

 میلادی(  ۴۳۰–۳۵۴) قدیس آگوستینالف( 

 های دنیوی بود، سپس مسیحی شد لذتابتدا دنبال 

 ها:آموزه

www.takbook.com



33 
 

 خدا منبع شادی و آرامش واقعی است 

 توانند درست زندگی کنند ها با ایمان و اخلاق میانسان

 توانند ایمان را تقویت کنند عقل و فلسفه می

 ها:کتاب

 اعترافات: داستان زندگی و ایمان او

 های الهی شهر خدا: تفاوت دنیا و ارزش

 پیام برای زندگی امروز:

 خوشبختی واقعی = ایمان + اخلاق درست

 توانی مسیرت را اصلاح کنی حتی اگر اشتباه کردی، می

 

 میلادی(  ۱۲۷۴–۱۲۲۵)  سن توماس آکویناسب( 

 از خانواده ثروتمند، زندگی ساده و مذهبی داشت 

 ها:آموزه

 توانند با هم کار کنند عقل و ایمان می
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خدا: حرکت، علت و معلول، ماهیت، پنج راه برای اثبات وجود 

 مراتب خوبی و هدفمندی جهان

 زندگی با فضیلت = خوشبختی واقعی

 کتاب معروف: خلاصه الهیات 

 دهد فلسفه و ایمان را با هم پیوند می

 دهد اصول اخلاق، خداشناسی و زندگی درست را توضیح می

 پیام برای زندگی امروز:

 عقل و فکر، دوست ایمان هستند 

 فضیلت و اخلاق، راه خوشبختی واقعی

 توان به خدا و هدف زندگی نزدیک شد با نگاه دقیق به جهان، می
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 فلسفه در دوران مدرن   سوم :فصل 
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 گذر از قرون وسطی به رنسانس

 

 ایان قرون وسطی و شروع دوران مدرنپ

 کشید.میلادی طول  1500تا    500های قرون وسطی حدود سال 

 گویند، چون:به آن گاهی »دوران تاریک« هم می

 علم و فلسفه پیشرفت کمی داشت.

 مردم بیشتر روی دین و نجات روح تمرکز داشتند. 

 مدارس و آموزش محدود بود.

قرن   در  به  15و    14اما  بیشتری  علاقه  مردم  و  کرد  تغییر  اوضاع   ،

 یادگیری، هنر و دانش پیدا کردند.

 این تغییرات اتفاق افتاد؟ چرا 

 دلایل اجتماعی:
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هایی مثل طاعون سیاه جمعیت اروپا  تغییر جمعیت و اقتصاد: بیماری

تر و را کم کردند. این باعث شد نیروی کار ارزشمندتر شود و شهرها بزرگ

 تر شوند.فعال 

رشد شهرها و تجارت: بازرگانان در شهرها قدرت پیدا کردند و نیاز 

کم بیشتر به زندگی روزمره  به آموزش، حسابداری و نوشتن بیشتر شد. مردم کم

 و دنیا توجه کردند.

 دلایل فلسفی:

رنسانس فکری: مردم دوباره آثار فیلسوفان یونان و روم را خواندند  

 و به فکر، پرسشگری و عقل اهمیت دادند. 

تمرکز بر انسان و طبیعت: دیگر همه چیز فقط درباره دین نبود. انسان 

 های او اهمیت پیدا کردند.و توانایی

 دلایل سیاسی: 

ضعف قدرت کلیسا و قدرت گرفتن شاهان: حاکمان کشورها کنترل  

 بیشتری پیدا کردند و همه چیز تحت نظر کلیسا نبود.

ها و اتحادهای جدید: مردم فکر کردند قوانین و حکومت باید  جنگ

 تر شود. منظم
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 انسان گرایی و توجه به علم

 گرایی شروع عصر علم و انسان –دوران مدرن 

 های اصلی دوران مدرن: ویژگی

های بزرگ و سفرهای دریایی: مثل کشف آمریکا توسط  کشف

های جدید آشنا  ها و سرزمین. مردم با فرهنگ1492کریستف کلمب در  

 شدند.

گیری: مردم شروع کردند دنیا را با مشاهده و  علم و اندازه

گیری بفهمند. ریاضی، فیزیک و نجوم پیشرفت کردند. )مثلاً گالیله و  اندازه

 نیوتن در این دوران مشهور شدند.(

گرایی: دیگر فقط دین مهم نبود. هنر، ادبیات و آموزش رشد  انسان

 خواستند خودشان فکر کنند و دنیا را بهتر بفهمند.کردند. مردم می

 فلسفه و تفکر: 

فلسفه مدرن: فلاسفه درباره انسان و عقل او فکر کردند. پرسیدند: 

 »انسان کیست؟«، »چطور زندگی خوبی داشته باشیم؟«

تجربه و مشاهده: مردم به آزمایش و تجربه علمی اهمیت دادند و 

 خودشان تلاش کردند قوانین طبیعت و دنیا را بفهمند.
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ترکیب علم و هنر: هنر، معماری و ادبیات هم زیبا و علمی شدند و  

 ترین موضوعات شدند، نه فقط خدا و کلیسا.انسان و طبیعت مهم

 های ملموس: مثال 

تر از چیزی است که  کشف آمریکا: مردم فهمیدند دنیا خیلی بزرگ

 کردند. فکر می

 تلسکوپ گالیله: فهمیدند زمین مرکز جهان نیست. 

آنژ، انسان و طبیعت را با  های رنسانس: مثل داوینچی و میکلنقاشی

 دقت و زیبایی نشان دادند. 

ها یاد گرفتند فکر کنند، سؤال  پیام ساده: دوران مدرن یعنی انسان

 بپرسند، تجربه کنند و با عقل و مشاهده جهان را بشناسند.

 

 فیلسوفان دوران مدرن 

 پدر روش علمی  – فرانسیس بیکن 

 زندگی فرانسیس بیکن 

 در انگلستان به دنیا آمد.  1626تا  1561های  بیکن بین سال 
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 نویسنده بود. او فیلسوف، دانشمند و 

بیکن معتقد بود برای فهمیدن جهان، باید خودمان تجربه کنیم و 

 ها یا حرف دیگران بسنده کنیم.مشاهده کنیم، نه فقط به کتاب

 هدف او: ساختن دنیای بهتر با کمک علم و عقل. 

 های مهم بیکن آموزه

گفت برای فهم حقیقت باید چیزها را  روش علمی: بیکن می

کنیم، آزمایش کنیم و نتیجه بگیریم. یعنی به جای حدس و گمان، مشاهده 

 خودمان تجربه کنیم و یاد بگیریم. 

اهمیت تجربه: تجربه واقعی کلید دانش و فهم جهان است. مثال: 

ماند، باید آزمایش کنیم و  اگر بخواهیم بفهمیم چه چیزی در آب شناور می

 ببینیم، نه فقط حدس بزنیم.

گفت علم فقط برای کنجکاوی  علم برای زندگی بهتر: بیکن می

تر و بهتر داشته باشیم. مثل  نیست، بلکه باید به ما کمک کند زندگی راحت

 های مفید.ساخت دارو، ابزار و فناوری

 تاثیر بیکن در دوران مدرن 

 گرا را گذاشت.های روش علمی و فلسفه تجربهپایه
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 های او استفاده کردند.دانشمندانی مثل گالیله و نیوتن از آموزه

تواند جهان را بفهمد و زندگی نشان داد انسان با فکر و تجربه می

 بهتری بسازد. 

 

 پدر فلسفه مدرن  – رنه دکارت 

 زندگی دکارت 

 در فرانسه به دنیا آمد.  1596دکارت در  

 دان و دانشمند بزرگ بود. او فیلسوف، ریاضی

باید ابتدا همه چیز  دکارت باور داشت که برای رسیدن به حقیقت، 

 را شک کرد و دوباره بررسی کرد.

ای  هدف او: ساختن دانش و فلسفه مثل یک ساختمان محکم با پایه

 استوار.

نکته جالب: دکارت عاشق ریاضی بود و بسیاری از قوانین هندسه و  

 علم را ساده و قابل فهم کرد.

 های مشهور دکارت ایده

www.takbook.com



42 
 

کنم، پس هستم«: یعنی حتی اگر همه چیز را شک کنیم، »من فکر می

دهد که ما وجود داریم. مثال: وقتی شک داری که  خود فکر کردن نشان می

 ای! خواب هستی یا بیدار، خود فکر کردن یعنی زنده

شک و پرسشگری: هیچ چیزی را بدون دلیل قبول نکن. ابتدا  

 بررسی کن، بعد نتیجه بگیر. 

 توان حقیقت را پیدا کرد.عقل و منطق: با استدلال و منطق می

 دکارت و علم 

 های ریاضیات مدرن و علوم طبیعی را گذاشت. پایه

 توانند با هم کار کنند.نشان داد فلسفه و علم می

تواند دنیا را با تجربه، مشاهده و فکر دقیق  یاد داد که انسان می

 بفهمد، نه با حدس یا روایت دیگران 

 

 فیلسوف طبیعت و اخلاق – اسپینوزا 

 اسپینوزا زندگی 

 در آمستردام هلند به دنیا آمد.  1632باروخ اسپینوزا در سال  
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اش یهودی بودند، اما او با فکر خودش زندگی کرد و از خانواده

 ها فاصله گرفت. بسیاری سنت

بیشتر عمرش را به مطالعه، نوشتن و فکر کردن درباره خدا، طبیعت 

 و زندگی اخلاقی گذراند.

اسپینوزا باور داشت که دنیا و خدا یکی هستند؛ یعنی نکته جالب: 

 هر چیزی در جهان بخشی از خداست و همه چیز با هم مرتبط است. 

 های مهم اسپینوزا آموزه

خدا و جهان یکی هستند: همه چیز در جهان، از درخت و حیوان تا  

 انسان، بخشی از یک کل بزرگ و الهی است. 

توانیم جهان و زندگی را بهتر  استفاده از عقل: با عقل و منطق می

ها جریان دارند یا درختان رشد  بفهمیم. مثال: اگر بدانیم چرا رودخانه

 ایم.کنند، قوانین خدا و طبیعت را فهمیدهمی

زندگی اخلاقی و شادی واقعی: خوشبختی واقعی وقتی به دست 

آید که با قوانین طبیعت و عقل هماهنگ زندگی کنیم و با دیگران درست  می

 رفتار کنیم. 

 تأثیر اسپینوزا 
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های او مستقل از دین رسمی بود و در زمان خودش  ایده

 هایی داشت.مخالفت

بعدها تاثیر بزرگی بر فلسفه مدرن، آزادی فکر، اخلاق و علوم  

 انسانی گذاشت. 

تواند راهنمای زندگی، شادی و هماهنگی نشان داد که فلسفه می

 انسان با جهان باشد.

 

 دان نابغهفیلسوف و ریاضی –  گوتفرید لایبنیتس

 زندگی لایبنیتس 

 در آلمان به دنیا آمد.  1646لایبنیتس در سال  

 دان و هم دانشمند.هم فیلسوف بود، هم ریاضی

 از کودکی عاشق فکر کردن، ریاضی و کشف رازهای جهان بود. 

باور داشت دنیا با نظم و حساب ساخته شده و همه چیز دلیل و 

 دارد.علت 

 های مهم لایبنیتس آموزه
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جهان بهترین جهان ممکن: خدا جهان را به بهترین شکل ممکن 

 خلق کرده است؛ یعنی همه چیز با هم هماهنگ است. 

مونادها: هر چیز کوچک در جهان یک واحد ساده و جداگانه به نام  

 سازد.شود و کل جهان را میموناد است که با دیگر مونادها هماهنگ می

توان قوانین طبیعت و جهان  عقل و تجربه: با عقل، تفکر و منطق می

 را فهمید.

 لایبنیتس و ریاضیات 

 گذاران حساب دیفرانسیل و انتگرال بود.او یکی از پایه

 تر جهان کمک کند. تواند به فهم دقیقنشان داد ریاضیات می

 تلاش کرد فلسفه و علم را با هم ترکیب کند تا دنیا را بهتر بشناسیم 

 

 گرایی و آزادیپدر تجربه  – جان لاک 

 زندگی و زمانه 

 کرد.در انگلیس زندگی می 1704تا   1632های  جان لاک بین سال 

او در دورانی بزرگ شد که مردم درباره حکومت و آزادی  

 های زیادی داشتند. بحث
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 گرایی و یادگیری تجربه

 گفت ذهن انسان هنگام تولد مثل یک صفحه سفید است ولاک می

 داند. هیچ چیز از قبل نمی

آید، یعنی های ما به دست میها و حسهای ما از تجربههمه دانسته

 گیریم.با دیدن، شنیدن، لمس کردن و تجربه کردن یاد می

گرایان ترین تجربهبه همین دلیل او یکی از مهم

((Empiricists  .بود 

 حقوق طبیعی 

 هر انسان حق دارد: 

 زندگی کند 

 آزاد باشد 

 مالک چیزهای خود باشد 

 ها را از ما بگیرد.این حقوق از تولد با ما هستند و هیچ کس نباید آن

 حکومت و سیاست 

 حکومت باید از این حقوق محافظت کند. 
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اگر حکومتی مردم را سرکوب کند یا حقوقشان را نادیده بگیرد، 

 مردم حق دارند آن را تغییر دهند یا سرنگون کنند.

 تأثیر 

های لاک درباره آزادی، دموکراسی و حقوق بشر روی انقلاب ایده

 بخش فلسفه سیاسی است. آمریکا و فرانسه تاثیر گذاشت و هنوز هم الهام

 

 گرافیلسوف تجربه –  دیوید هیوم

 زندگی 

 در اسکاتلند زندگی کرد. 1776تا   1711های  هیوم بین سال 

ها  گرا بود و بیشتر درباره شناخت انسان، باورها و تجربهاو تجربه

 فکر و نوشت. 

 گرایی و ذهن انسان تجربه

آید و ذهن انسان مثل ها از تجربه میهیوم معتقد بود همه دانسته

 بندند. ها روی آن نقش مییک صفحه سفید است که تجربه

 دو نوع ادراک در ذهن 
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کنیم، چیزهایی که مستقیم تجربه می  ( Impressionsاحساسات )

 ها واقعی و قوی هستند. دیدن، شنیدن یا لمس کردن. اینمثل 

گیرند،  ها در ذهن شکل میتصاویری که از تجربه  ( Ideasها )ایده

ترند، چون فقط بازتاب  ها ضعیفمثل یادآوری یک تصویر یا تخیل. این

 اند.تجربه

 علت و معلول و شکاکیت 

توانیم مطمئن باشیم که یک چیز همیشه باعث هیوم گفت ما نمی

 شود.چیز دیگری می

کند، اما ما فقط به عادت ذهنی مثال: خورشید هر روز طلوع می

 انتظار داریم فردا هم طلوع کند. 

 آموزیم، نه از منطق مطلق. یعنی علت و معلول را از تجربه می

 نتیجه دیدگاه هیوم 

 شناخت انسان محدود به تجربه و مشاهده مستقیم است. 

 توانیم تجربه کنیم، قابل اطمینان نیستند. باورهایی که نمی

فهمد و باورهای ما  ها میها و ایدهذهن انسان دنیا را از طریق ادراک

 گیرند. معمولًا بر اساس عادت ذهنی شکل می
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 فیلسوف عقل، اخلاق و روشنگری  –  ایمانوئل کانت 

 زندگی کانت 

شهر  در آلمان به دنیا آمد و بیشتر عمرش را در  1724کانت در سال  

 کونیگسبرگ گذراند. 

 کرد.نوشت و فکر میداد، میاو درس می

توانند دنیا را بفهمند  ها با عقل و فکر خود میکانت معتقد بود انسان

 و درست زندگی کنند. 

 فلسفه کانت 

گفت: ما جهان را با تجربه )حواس( و عقل  عقل و تجربه: کانت می

ها را درک کند. پیام  تواند پدیدهفهمیم. عقل محدود است اما میخود می

 توان فهمید. توان فهمید، اما چیزهای قابل تجربه را میساده: همه چیز را نمی

خواست نشان دهد که برای شناخت نقد عقل محض: کانت می

 حقیقت، عقل به تنهایی کافی نیست و باید با تجربه و مشاهده ترکیب شود.

 اخلاق کانت 
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ها باید کار درست را انجام دهند، نه فقط وظیفه و اخلاق: انسان

برای نتیجه، بلکه چون درست است. مثال: اگر کسی نیازمند است، باید  

 کمک کنیم چون درست است، نه فقط برای پاداش. 

خواهی همه قانون اخلاق جهانی: »همان قانونی را انجام بده که می

 ها و رفتار ما باید برای همه قابل قبول باشد.مردم انجام دهند.« یعنی تصمیم

 کانت و روشنگری 

ای که مردم یاد گرفتند با کانت از پیشگامان روشنگری بود؛ دوره 

 عقل فکر کنند و سوال بپرسند. 

 شعار کانت: »شجاعت داشته باشید و به عقل تکیه کنید.«

 تواند مستقل فکر کند و تصمیم بگیرد.او معتقد بود هر کس می

 

 آلیسم آلمانی فیلسوفان ایده –  فیخته و شلینگ

 یوهان گوتلیب فیخته 

 زندگی فیخته 

 در آلمان به دنیا آمد و شاگرد کانت بود. 1762فیخته در سال 

 تر کند.تر و عملیتلاش کرد فلسفه کانت را ساده
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تواند جهان را بسازد و باور داشت انسان با فکر و اراده خود می

 تغییر دهد. 

 فیخته های مهم آموزه

 سازد. خودآگاهی و من: انسان با خودآگاهی و فکرش جهان را می

توانند انتخاب کنند. این آزادی ها آزادند و میآزادی و اراده: انسان

 کلید زندگی درست است. 

فلسفه عملی: فلسفه فقط برای فکر کردن نیست، بلکه باید به  

 زندگی و جامعه کمک کند.

 

 فردریش ویلهلم یوزف شلینگ

 زندگی شلینگ 

 در آلمان به دنیا آمد و شاگرد فیخته بود.  1775شلینگ در سال  

 تلاش کرد فلسفه را با طبیعت و هنر پیوند دهد.

 های مهم شلینگ آموزه

اند؛ وقتی طبیعت طبیعت و روح: طبیعت و روح انسان به هم مرتبط

 فهمیم.شناسیم، خودمان و جهان را بهتر میرا می
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آلیسم و هنر: هنر، فلسفه و طبیعت با هم مرتبط هستند و هنر  ایده

 تواند پیوند بین عقل، روح و جهان طبیعی را نشان دهد.می

 تکامل جهان و انسان: جهان و انسان در مسیر رشد و تکامل هستند.

 

 فیلسوف تاریخ، فکر و پیشرفت  –  هگل

 زندگی هگل 

 دنیا آمد.در آلمان به  1770گئورگ ویلهلم فریدریش هگل در سال 

دوره شلینگ بود و فلسفه را درباره تاریخ، انسان شاگرد فیخته و هم

 و جهان یک قدم جلوتر برد. 

بیشتر عمرش را به درس دادن، نوشتن و فکر کردن درباره تاریخ، 

 جامعه و فلسفه گذراند. 

هگل باور داشت جهان همیشه در حال تغییر، رشد و پیشرفت  

 است. 

فلسفه را مثل یک داستان بزرگ از تاریخ و  نکته جالب: هگل 

گفت برای فهم جهان باید تاریخ، اجتماع و دانست و میاندیشه انسان می

 ها را با هم دید.فکر انسان
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 دیالکتیک  –فلسفه هگل 

دیالکتیک )تکامل اندیشه و تاریخ(: هگل معتقد بود همه چیز با  

 کند.تضاد و مقابله پیشرفت می

مثال ساده: یک ایده )»همه باید آزاد باشند«( و یک ایده مخالف  

ها باید محدود شوند«( وجود دارد. این دو ایده با هم ترکیب  )»انسان

 گیرد.شوند و ایده جدیدی شکل میمی

 ها همیشه در حال رشد و پیشرفت هستند.پیام ساده: جهان و انسان

ها بخش طبیعی گفت تضادها و مخالفتتضاد و پیشرفت: هگل می

تر و شویم، فکر ما قویرو میهای مختلف روبهرشد هستند. وقتی با ایده

 شود.تر میجهان روشن

 تاریخ و روح جهانی 

ها: هگل تاریخ را مانند یک داستان بزرگ از پیشرفت تاریخ انسان

ها با تجربه و تلاش، آزادی، عدالت و خرد را  دانست. انسانعقل و آزادی می

 فهمند. بهتر می

روح مطلق: هگل باور داشت نیرویی بزرگ و جهانی وجود دارد که 

 شود.کند و باعث رشد جهان میهمه چیز را به هم وصل می
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ها و تاریخ، و پیدا  فلسفه و زندگی: فلسفه یعنی فهمیدن دنیا، انسان

کردن راه درست برای زندگی. زندگی پر از تجربه، تضاد و یادگیری است و  

 کند. تر میهر مرحله ما را قوی

 شاگردان هگل و کارل مارکس

 شاگردان هگل 

ها را تشویق کرد  اش را به شاگردان زیادی یاد داد و آنهگل فلسفه

 با فکر و منطق دنیا را بهتر بفهمند.

برخی شاگردان فلسفه او را تغییر دادند تا با مسائل جامعه و تاریخ 

 ارتباط بیشتری پیدا کند. 

 

 مشهورترین شاگردان: 

 فلسفه اجتماعی و اقتصادی  –کارل مارکس 

 همکار مارکس  –فریدریش انگلس  

 فیلسوف انقلاب و عدالت  –کارل مارکس  
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 زندگی مارکس 

 در آلمان به دنیا آمد.  1818کارل مارکس در سال 

شاگرد فیلسوفان هگل بود و فلسفه هگل را با دنیای واقعی مردم و 

 کارگران ترکیب کرد.

 گیرند. ها و تاریخ با کار، اقتصاد و جامعه شکل میباور داشت انسان

 فلسفه مارکس 

 زندگی انسان و جامعه به کار و تولید بستگی دارد.

 ها همیشه بین دو طبقه اصلی در تضاد هستند:جامعه

 کسانی که پول و وسایل تولید دارند )دارا(

 کسانی که فقط نیروی کار دارند )کارگر( 

 شود. تغییر و انقلاب میاین تضاد اقتصادی باعث 

 ها برای تولید و منابع است.تاریخ بشر نتیجه مبارزه انسان

ای عادلانه و برابر، جایی که کار و  هدف مارکس: ایجاد جامعه

 ثروت برای رفاه همه تقسیم شود.

 تاثیر مارکس 

www.takbook.com



56 
 

 مارکس فلسفه هگل را به مسائل اجتماعی و زندگی مردم برد. 

تواند به عدالت، تغییر و پیشرفت جامعه کمک  مینشان داد فلسفه 

 کند. 

 تواند دنیا را بهتر کند.«ها میشعار او: »کار و تلاش انسان

 پدید آمدن کشورهای کمونیستی و مارکسیسم 

 فلسفه مارکسیسم 

های کارل مارکس و فریدریش انگلس  مارکسیسم بر اساس ایده

 ساخته شد. 

 گوید:این فلسفه می

 های اجتماعی است. تاریخ بیشتر درباره کار، اقتصاد و گروه 

 در جامعه همیشه تضاد بین فقیر و غنی وجود دارد. 

 تر کرد.توان زندگی را عادلانهبا تغییر ساختار جامعه و اقتصاد، می
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 معاصر  جریان های فلسفی چهارم:فصل 
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 پنج جریان مهم فلسفۀ معاصر و کشورهایشان 

امروز چند جریان مهم وجود دارد که هرکدام در یک  در فلسفۀ  

 .اند و نگاه خاصی به انسان و زندگی دارندکشور یا منطقه رشد کرده

تحلیلی   .۱ آمریکا،  انگلیسی  کشورهای  –فلسفۀ  )انگلیس،  زبان 

 (استرالیا

حل  زبان  درستِ  بررسی  و  دقیق  منطق  با  را  مسائل  فیلسوفان  این 

خواهند مفاهیم روشن و بدون ابهام باشند و مثل دانشمندان  میها  کنند. آنمی

موضوع میبه  نگاه  موضوعها  استدلال  کنند.  و  علم  زبان،  ذهن،  مثل  هایی 

 .برایشان مهم است

 فرانسه و  آلمان – فلسفۀ وجودی  .۲

 انسان هایانتخاب و آزادی زندگی، معنایفلسفۀ وجودی درباره 

 و مسیر  خودش باید هرکس  گویندمی جریان این فیلسوفان. زندمی حرف

  زندگی چرا  هستم؟ کی  »من مثل هاییسؤال . کند پیدا  را اشزندگی معنای

 .است  مهم برایشان کنم؟«می
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 فرانسه –مدرن  فلسفۀ پست.۳

ای  گویند هیچ حقیقت کاملاً ثابت و همیشگیها میمدرنپست

بیند و باید همیشه پرسشگر  نگاه خودش میهرکس دنیا را از   .وجود ندارد

گیری فکر انسان  ها به نقش زبان، رسانه، فرهنگ و قدرت در شکلبود. آن 

 .کنند توجه می

 آمریکا  –گرایی( فلسفۀ پراگماتیسم )عمل .۴

در عمل چه پراگماتیسم می که  این است  به  ایده  ارزش یک  گوید 

ما را حل کند، خوب است. فیلسوفان  اگر یک فکر بتواند مشکل   .ای داردفایده

 .های خیلی نظریکنند تا بحثاین جریان بیشتر به نتیجه و کاربرد توجه می

 آلمان  – فلسفۀ هرمنوتیک )فلسفۀ تفسیر(  .۵

گوید  هرمنوتیک به معنی فهمیدن و تفسیر کردن است. این جریان می

متن فهمیدن  حرفبرای  آدمها،  رفتار  حتی  و  زمینه  ها  به  باید    تاریخی، ها، 

  دارند   باور  هرمنوتیک  فیلسوفان.  کنیم  توجه  زبان  و  شخصی   هایتجربه  فرهنگ،

 آلمان.  کند  برداشت  متفاوتی  معنای  سخن،  یا  متن   یک  از  است  ممکن  هرکس

 .است  بوده فلسفه  نوع این  اصلی مرکز
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 فلسفه تحلیلی

 فیلسوف زبان و منطق  –  لودویگ ویتگنشتاین -الف

 زندگی ویتگنشتاین 

 در اتریش به دنیا آمد. 1889در سال 

 ریاضیات و فلسفه خواند و به دقت و منطق علاقه داشت.

معتقد بود بسیاری از مشکلات فلسفه از زبان و نحوه صحبت کردن 

 شوند. ما ناشی می

گفت: »اگر چیزی  نکته جالب: عاشق سادگی و وضوح بود و می

 قابل گفتن نیست، باید سکوت کنیم.«

 های مهم ویتگنشتاین آموزه

 هاست. زبان و معنا: معنای کلمات در نحوه استفاده از آن

مثال: کلمه »بازی« در فوتبال معنی دارد، در شطرنج معنی دیگری  

 دارد.
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های زبان های فلسفی از سوء تفاهمحد و مرز فکر: بسیاری از سوال 

 شوند. ناشی می

معنی است چون عدالت  بی –مثال: »آیا رنگ عدالت آبی است؟« 

 رنگ ندارد. 

وضوح و منطق: هدف او حل مشکلات فلسفه با دقت در زبان و 

 منطق بود. 

 دو مرحله فلسفه ویتگنشتاین 

فلسفه اولیه: جهان و زبان مثل نقشه دقیق واقعیت هستند. فلسفه 

 اشتباهات زبانی را رفع کند. باید حقایق جهان را نشان دهد و 

ها بستگی فلسفه بعدی: معنای کلمات به نحوه استفاده مردم از آن

 دارد. فلسفه باید مشکلات زندگی واقعی را با دقت در زبان حل کند. 

 

 طلبدان و صلحفیلسوف، منطق – برتراند راسل ب. 

 زندگی راسل 

 در انگلستان به دنیا آمد.  1872در سال 
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ای فعال در مسائل اجتماعی و صلح  دان و نویسندهفیلسوف، ریاضی

 بود. 

ها  باور داشت فلسفه باید روشن، دقیق و مفید برای زندگی انسان

 باشد. 

داد و معتقد  ها اهمیت مینکته جالب: به مشکلات اجتماعی و جنگ

 توانند جهان را بهتر کنند. بود علم و منطق می

 های مهم راسل آموزه

توان با دقت  ریاضیات: بسیاری از مسائل فلسفی را میپیوند منطق و 

 و استدلال منطقی حل کرد.

منطق صوری: استفاده از قواعد دقیق و نمادین برای بررسی درست  

 ها. بودن استدلال 

کنند واقعیت را  فلسفه و زندگی: فلسفه و منطق به انسان کمک می

 بهتر بفهمد و تصمیمات درست بگیرد.
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 فلسفه وجودی 

 فکر درباره زندگی و معنا  –فلسفه وجودی 

 چرا فلسفه وجودی به وجود آمد؟ 

ها دیدند که رنج، بعد از جنگ جهانی دوم و وقایع تلخ تاریخ، انسان

بی و  فقر  نمیجنگ،  و  دارد  وجود  همیشه  فلسفهعدالتی  به  فقط  های  توان 

 قدیمی اعتماد کرد.

تجربه، انتخاب و تصمیم خود گوید: زندگی واقعی با  این فلسفه می

 کند.انسان معنا پیدا می

 توانیم زندگی را معنا کنیم. پیام ساده: ما با انتخاب و اراده خود می

 تمرکز فلسفه وجودی بر رنج و آزادی

 رنج و درد بشر: رنج بخشی طبیعی از زندگی است. 

می زمین  کودک  یک  وقتی  میمثال:  درد  یاد  خورد،  آن  از  اما  کشد 

 شود.تر میگیرد و قویمی

انسان انتخاب:  و  مسئول  آزادی  و  بگیرند  تصمیم  که  آزادند  ها 

نمیانتخاب بیرون  از  یا سیستم  قانون  باشند. هیچ  و  های خود  زندگی  تواند 

 انتخاب واقعی انسان را کامل کنترل کند. 

www.takbook.com



64 
 

 گیرد. ها و اراده تو شکل میپیام ساده: زندگی تو با تصمیم

  فیلسوفان مهم

 یرکگور: ایمان و تصمیم فردی سورن کی

 های تازه و زندگی اصیل فریدریش نیچه: آزادی، خلق ارزش

 مارتین هایدگر: معنا و هستی انسان

 پل سارتر: آزادی، انتخاب و مسئولیت فرد-ژان

 پیام فلسفه وجودی برای زندگی

 زندگی پر از چالش، رنج و مشکلات است.

 تواند با انتخاب و اراده خود، زندگی را معنا کند.اما هر کسی می

 آزادی و مسئولیت کلید زندگی شاد و واقعی هستند.

فلسفه وجودی یعنی: فکر کردن درباره زندگی، تجربه کردن، 

 انتخاب کردن و شجاع بودن در مسیر خود. 

ها و اراده خود به زبان ساده: زندگی کامل نیست، اما با تصمیم

های دردناک هم فرصتی برای  توان معنا و شادی پیدا کرد. حتی تجربهمی

 رشد هستند. 
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 فیلسوفان فلسفه وجودی 

 فیلسوف انتخاب و ایمان  –  یرکگورسورن کی

 یرکگور زندگی کی

 در دانمارک به دنیا آمد.  1813در سال 

زندگی خود را صرف فلسفه، نوشتن و فکر درباره انسان و  

 هایش کرد. انتخاب

 های خود است.زندگی و تصمیمباور داشت هر انسان مسئول 

ها باید  نکته جالب: زندگی واقعی پر از شک و سوال است و انسان

 جرات انتخاب کردن داشته باشند.

 یرکگور های مهم کیآموزه

کنند،  ها آزادند و هر انتخابی که میانتخاب و مسئولیت: انسان

 مسئول پیامدهای آن هستند.

گیرد با چه کسی دوست شود یا  میمثال: یک کودک وقتی تصمیم 

 چه کاری انجام دهد، مسئول نتیجه آن است.
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رنج و تجربه: رنج بخشی طبیعی از زندگی است و به رشد و فهم  

 کند.بهتر کمک می

ایمان و زندگی شخصی: هر کسی مسیر زندگی و باورهای خود را  

 کند. خودش تعیین می

 یرکگورفلسفه وجودی از نگاه کی

 ها های خود و مسئولیت آنفکر کردن درباره زندگی، انتخاب

 های خود شجاعت برای تصمیم گرفتن و زندگی با انتخاب

 رنج، ترس و شک بخشی از مسیر رشد و فهم زندگی هستند 

 یرکگورمراحل زندگی از نظر کی

 مرحله لذتی )زیباشناختی / احسانی(:

های سریع است، مثل بازی یا سرگرمی، آدم بیشتر دنبال خوشی

 بدون فکر به پیامدها. 

 مرحله اخلاقی: 

ها  پذیر باشد و کار درست انجام دهد. انتخابگیرد مسئولیتیاد می

 فقط بر اساس »دوست دارم / دوست ندارم« نیست. 

 مرحله ایمانی: 
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 تر از خود؛ خدا یا معنای عمیق زندگی اعتماد به چیزی بزرگ

شود و گاهی ساده حل نمیفهمیدن اینکه همه چیز با منطق و قواعد 

 باید با دل و ایمان تصمیم گرفت.

یرکگور: رسیدن به مرحله ایمانی، جایی  زندگی مطلوب از نظر کی

 کند. که انسان با انتخاب و ایمان خود زندگی را معنا می

 

 آزادی، معنا و زندگی اصیل   –فلسفه وجودی 

 فیلسوف آزادی و زندگی اصیل  –  فریدریش نیچه

 زندگی نیچه 

 در آلمان به دنیا آمد. 1844در سال 

های  بیشتر عمرش را صرف نوشتن و فکر درباره انسان و ارزش

 زندگی کرد. 

اش را  ها و معنای زندگیباور داشت انسان باید خودش ارزش

 بسازد. 

گفت نکته جالب: نیچه عاشق طبیعت، موسیقی و شعر بود و می

 زندگی یک هنر است که خودمان باید بسازیم.
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 های مهم نیچه آموزه

های تازه: انسان نباید فقط از دیگران پیروی کند، بلکه خلق ارزش

 های خودش را بسازد. باید ارزش

گیرد چه چیزی برایش مهم مثال: یک کودک خودش تصمیم می

 است و چگونه رفتار کند.

تواند مسیر زندگی اراده قدرت: هر کسی با تلاش و خلاقیت می

 خود را بسازد و رشد کند. 

پذیرش زندگی و رنج: زندگی پر از شادی و رنج است و ما باید هر  

 دو را بپذیریم. 

 تر شدن هستند.پیام ساده: مشکلات فرصتی برای یادگیری و قوی

 انسان والا و زندگی اصیل 

ها  های سنتی و محدودیتها فراتر از ارزشخواست انساننیچه می

 بروند.

سازد و خودش معنای زندگی را میمفهوم انسان والا: کسی که 

 کند شجاعانه زندگی می

 تواند نقاش آن باشد. پیام ساده: زندگی یک هنر است و هر کسی می
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 فیلسوف وجود و معنا  –  مارتین هایدگر

 زندگی هایدگر 

 در آلمان به دنیا آمد. 1889در سال 

بیشتر عمرش را صرف فلسفه، نوشتن و تدریس درباره هستی انسان  

 و معنا کرد. 

ها باید با دقت فکر کنند و به زندگی خود معنا  باور داشت انسان

 بدهند. 

گفت زندگی همیشه پر از تجربه، انتخاب و گذر نکته جالب: او می

 زمان است. 

 های مهم هایدگر آموزه

داند وجود وجود انسان )»دازاین«(: انسان موجودی است که می

 دارد و باید زندگی کند. 

می باعث  مرگ  و  زمان  به  کردن  فکر  مرگ:  و  زمان  به  شود  توجه 

 زندگی واقعی را بهتر درک کنیم. 
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دارد، مثال: وقتی کودک می بازی  و  یادگیری  فهمد هر روز فرصت 

 کند.بهتر از زمان خود استفاده می

تجربه، رنج و مسئولیت: هر تجربه، حتی سخت، بخشی از مسیر رشد  

 است. 

 معنا و انتخاب 

 هدف است.زندگی بدون توجه به معنا و انتخاب خالی و بی

 انسان باید با شجاعت و آگاهی تصمیم بگیرد چگونه زندگی کند.

مسیر   در  معنا  ساختن  و  تجربه  انتخاب،  یعنی  زندگی  ساده:  پیام 

 خودمان.

 پیام فلسفه هایدگر به زبان ساده 

های روزمره قدر در کارها و دغدغهپوچ شدن زندگی: گاهی مردم آن

 شود. معنی میشوند )درس، پول، کار، ظاهر...( که زندگی برایشان بیمیغرق  

چسبیدن به چیزها: اگر فقط دنبال گوشی، خرید یا موفقیت باشیم،  

 کنیم.خوشحالی واقعی پیدا نمی

برگشت به هستی: باید گاهی توقف کنیم و به بودن خودمان و معنای  

 زندگی فکر کنیم. 

www.takbook.com



71 
 

خالی  زندگی  باشیم،  بیرونی  چیزهای  دنبال  فقط  اگر  ساده:  پیام 

معنا  می را  ما  زندگی  چیزی  چه  و  هستیم  کسی  چه  واقعاً  ببینیم  باید  شود. 

 دهد. می

 

 فیلسوف آزادی و مسئولیت  –  پل سارتر-ژان

 زندگی سارتر 

 در فرانسه به دنیا آمد. 1905در سال 

 نویسنده، فیلسوف و فعال اجتماعی بود.

 کرد.ها فکر میانتخاب و مسئولیت انسانهمیشه درباره آزادی، 

های خود هستند و ها مسئول زندگی و انتخابباور داشت انسان

 ها تصمیم بگیرد.تواند جای آنهیچ کس نمی

 گفت: نکته جالب: او می

 »انسان محکوم به آزادی است«

 یعنی همه ما باید انتخاب کنیم، حتی اگر سخت باشد. 

 های مهم سارتر آموزه
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 آزادی و انتخاب: 

 هایشان هستند. ها آزادند و مسئول انتخابانسان

گیرد چه کاری در مدرسه یا  مثال ساده: وقتی یک کودک تصمیم می

 خانه انجام دهد، مسئول پیامد آن است. 

 مسئولیت: 

توانیم تقصیر را گردن  آزادی یعنی مسئولیت؛ وقتی آزادیم، نمی 

 دیگری بیندازیم.

 معنا دادن به زندگی: 

ها باید خودشان به زندگی  زندگی از پیش تعیین نشده است و انسان

 معنا بدهند.

گیرد چگونه دوست خوبی مثال: یک کودک خودش تصمیم می

 هایی برای خودش بسازد.باشد، چه کارهایی یاد بگیرد و چه ارزش

 رنج و تجربه 

گوید که رنج و مشکلات بخشی از زندگی  فلسفه وجودی سارتر می

 هستند. واقعی 

www.takbook.com



73 
 

ها، توانیم با انتخاب و اقدام، حتی از مشکلات و شکستاما ما می

 معنا و تجربه بسازیم.

پیام ساده: زندگی پر از چالش است، ولی با آزادی و اراده خود 

 توانیم مسیر آن را بسازیم.می

 

 

 

 فلسفه پست مدرن 

 شک کردن به حقیقت مطلق  –مدرن فلسفه پست

 چیست؟ مدرن فلسفه پست

 میلادی در فرانسه شکل گرفت.   70و   1960بعد از دهه 

 پیام اصلی: هیچ حقیقت مطلق و همیشگی وجود ندارد.

شنویم، تحت تأثیر فرهنگ و تجربه بینیم یا میهر چیزی که می

 ماست.

 باید نسبت به قوانین جهانی و ادعاهای بزرگ شک کنیم.
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 مثال ساده:

مدرن  اگر کسی بگوید »این رنگ همیشه خوب است«، پست

 گوید: »نه، ممکن است کسی دیگر آن را دوست نداشته باشد.«می

 ها مدرنها و نگاه پستویژگی

های  ها و روایتهای بزرگ: داستانها و داستانشک به کلیشه

 دهند. تاریخی همیشه همه واقعیت را نشان نمی

اهمیت تجربه فردی: هر کس تجربه و نگاه خودش را دارد و همه 

 ارزشمندند. 

ها ثابت نیستند. مثال: یک  بازی با معنا و زبان: کلمات و معنی آن 

 های مختلف معنی متفاوت دارد.کلمه در فرهنگ یا زمان

 مدرن  فیلسوفان شاخص پست

های بزرگ و حقیقت مطلق اعتماد  : به داستانفرانسوا لیوتار- ژان

 ندارد. 

: زبان همیشه چند معنی دارد و هیچ متن فقط یک  ژاک دریدا

 معنی ندارد.
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کند که چگونه قدرت و دانش حقیقت را  : بررسی میمیشل فوکو

ها  دهند. مثال: قوانین و حقایق جامعه، نتیجه قدرت افراد و گروه شکل می

 هستند.

 

 

 فلسفه پراگماتیسم 

 فلسفه آمریکا و پراگماتیسم

 فلسفه آمریکا چیست؟ 

 میلادی شکل گرفت.  20و  19در قرن 

 تمرکز بر عمل، تجربه و نتیجه واقعی زندگی است. 

 فلسفه یعنی فکر کردن به چیزی که در زندگی واقعی مفید باشد. 

 پراگماتیسم چیست؟ 

 شاخه مهم فلسفه آمریکا. 

 پیام اصلی: 

 ها را باید امتحان کنیم و ببینیم نتیجه دارند یا نه. ایده
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اگر یک فکر به حل مشکل کمک کند، خوب است؛ اگر نه، باید  

 تغییر کند. 

 های پیچیده است. تر از نظریهتجربه و عمل مهم

 فیلسوفان پراگماتیست 

 ها را با عمل و نتیجه بسنجیم. : ایدهچارلز ساندرز پیرس

شود، : اگر یک باور باعث زندگی بهتر و شادتر میویلیام جیمز

 ارزشمند است.

باشد. مثال:  : آموزش و یادگیری باید با تجربه و عمل جان دیویی

 مدرسه یعنی یاد گرفتن با انجام دادن.

 های پراگماتیسم ویژگی

 عمل و نتیجه واقعی مهم است.

 کنیم. ها را با زندگی امتحان میایده

 دهیم.اگر یک فکر مفید نبود، آن را تغییر می

 تجربه و یادگیری همیشه در اولویت است.

 ها: مثال ساده برای بچه

www.takbook.com



77 
 

با لگو بسازی، فکر و نقشه مهم است، اما  خواهی یک پل اگر می

 ای. فهمی که درست ساختهریزد میفقط وقتی پل نمی

 

 

 هرمنوتیک 

 هنر فهمیدن معنا  – رمنوتیک ه

 هرمنوتیک چیست؟ 

 هرمنوتیک یعنی تفسیر و فهم درست متن، حرف یا نوشته دیگران.

 اند. نوشتههدف: درک معنای واقعی چیزی که دیگران گفته یا 

نکته مهم: یک متن همیشه فقط یک معنا ندارد؛ هر کسی ممکن 

 است چیز متفاوتی از آن بفهمد. 

 مثال ساده:

تواند چیزهای متفاوتی از آن خوانی، هر نفر میوقتی یک داستان می

 هایش فرق دارد.یاد بگیرد، چون نگاه و تجربه

 تاریخچه هرمنوتیک 
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هرمنوتیک باستان: در یونان و روم باستان آغاز شد. هدف اصلی: 

 فهم متون مذهبی و قوانین.

شد. مردم  قرون وسطی: بیشتر برای تفسیر کتاب مقدس استفاده می

 دنبال معنای واقعی کلمات بودند.

رنسانس و دوران مدرن اولیه: توجه به ادبیات و تاریخ بیشتر شد.  

 ها.ها و متنتر نوشتههدف: فهم دقیق

هرمنوتیک مدرن: فیلسوفانی مثل شلایرماخر و دیلتای گفتند برای  

 فهم یک متن باید به نویسنده و زمان او هم توجه کنیم. 

هرمنوتیک فلسفی: فیلسوفانی مثل هایدگر و گادامر گفتند:  

هرمنوتیک فقط درباره متن نیست، بلکه درباره فهم انسان و جهان هم هست.  

 فهمیم.هایمان دنیا و متن را میدانستهها و پیشما با تجربه

 

 فیلسوفان مهم هرمنوتیک 

 فریدریش شلایرماخر 

کرد و او را پدر هرمنوتیک مدرن در آلمان زندگی می 19در قرن 

 دانند.می
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 گفته: برای فهمیدن یک متن، دو چیز مهم است: 

 زبان و جملات متن

 فکر و ذهن نویسنده

نیستند؛ نویسد، فقط کلمات مهم مثال ساده: وقتی کسی نامه می

 منظور و فکر او هم اهمیت دارد. 

 

 ویلهلم دیلتای

 فیلسوف و مورخ آلمانی بود.

ها، باید احساسات و تجربه گفته: برای فهم تاریخ یا زندگی انسان

 ها را در نظر بگیریم. آن 

 یعنی هر متن یا کتاب، نتیجه تجربه و زندگی نویسنده است. 

اش نوشته، باید فکر کنیم او چه مثال ساده: اگر کسی درباره مدرسه

 ای از مدرسه داشته است.احساسی داشته و چه تجربه

 

 گئورگ گادامر - هانس
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 کرد و هرمنوتیک فلسفی را توسعه داد.زندگی می 20در قرن 

 گفته:

 فهمیم.های خود متن را میدانستهما همیشه با تجربه و پیش

 فهم متن مثل یک گفتگو بین ما و نویسنده است.

پیام ساده: فهم متن فقط به کلمات نیست؛ نگاه و تجربه ما هم  

 اهمیت دارد.
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 فلسفه علم  پنجم:فصل 
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 تبیین علمی جهان 

 

 دوران مدرن و تبیین علمی جهان

 ای )دوران خیلی قدیم(. تبیین اسطوره1

 دادند.ها توضیح میها و اسطورهمردم جهان را با داستان

ها نتیجه ارواح  برق کار خدایان است یا بیماریمثال: رعد و 

 خشمگین. 

 . تبیین فلسفی )یونان باستان(۲

 ها گفتند: »بیاییم با عقل و فکر جهان را بفهمیم.«فیلسوف

 به قوانین طبیعت، دلیل تغییرات و اجزای جهان فکر کردند.

 . شروع تبیین علمی )رنسانس(3

 گیری دقیق کردند.اندازهمردم شروع به آزمایش، مشاهده و 

 شد فقط با حدس یا داستان چیزی را توضیح داد.دیگر نمی

 . نقش نیوتن 4
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نیوتن قوانین حرکت و جاذبه را کشف کرد و نشان داد جهان مثل 

 کند. یک ماشین دقیق کار می

تواند با علم و آزمایش همه این باعث شد انسان باور کند که می

 چیز را بفهمد، از افتادن سیب تا حرکت سیارات. 

 خلاصه ساده:

 دادند،اول مردم با داستان جهان را توضیح می

 بعد با فلسفه منطقی فکر کردند،

 و در رنسانس علم با آزمایش، مشاهده و قوانین دقیق شروع شد.

 نیوتن یکی از قهرمانان این دوران بود.

 رشد علم و صنعت در دوران مدرن

فیلسوفانی مثل فرانسیس بیکن و دکارت گفتند: برای شناخت دنیا  

 باید شک کنیم، مشاهده کنیم و آزمایش کنیم.

 بیکن: باید چیزها را امتحان کنیم تا واقعیت را بفهمیم.

 دکارت: ریاضی و تفکر دقیق ابزار مهم فهم جهان هستند.
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فیزیک: نیوتن قوانین حرکت و جاذبه را کشف کرد؛ بعدتر انیشتین 

 با نظریه نسبیت، زمان، فضا و انرژی را بهتر توضیح داد.

های درمان و ها، روشها، ساخت واکسنپزشکی: شناخت میکروب

 جراحی پیشرفت کردند. 

آلات باعث انقلاب صنعتی شد؛  صنعت: اختراع موتور بخار و ماشین

 شهرها بزرگ شدند و تولید به سرعت رشد کرد.

 خلاصه ساده:

دوران مدرن زمانی است که انسان تصمیم گرفت جهان را با علم، 

اش پیشرفت در فیزیک، پزشکی، صنعت و عقل و آزمایش بفهمد و نتیجه

 زندگی روزمره بود.

 

 فلسفه علم 

بعد از رشد علم، برخی فیلسوفان پرسیدند: »علم چیست و گزاره 

 هایی دارد؟«علمی چه ویژگی

 اولین گروهی که به این موضوع پرداختند، حلقه وین بودند. 
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های  سعی کردند شرایط و معیارهای گزاره علمی و روشآنها 

 درست شناخت علم را مشخص کنند. 

 

 حلقه وین

 دوست گروه فیلسوفان و علم  –حلقه وین 

 حلقه وین چه بود؟

دانان که از حدود سال  گروهی از فیلسوفان، دانشمندان و ریاضی

 شدند.در وین، اتریش جمع می 1920

 چیست و چگونه باید کار کند. هدفشان: فهمیدن علم 

 اعضای مهم 

 فیلسوف و نویسنده آثار منطقی  – رودلف کارنپ 

 رهبر فکری  –موریتس شلیک 

 شناس فیلسوف و جامعه –اتو نویرا 

 فیلسوف علم  –هربرت فایگل  

 دان مشهورریاضی –کورت گدُل 
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 دیگران: هانس هان، فلیکس کلاین

 ایده اصلی 

 علم باید شفاف، منطقی و قابل آزمایش باشد. 

جمله فقط وقتی علمی است که بتوان آن را با مشاهده یا آزمایش  

 بررسی کرد:

 علمی  →چرخد« »زمین دور خورشید می

 علمی  →»نور سرعت ثابتی دارد« 

 غیرعلمی  →»روح وزن ندارد« 

 چرا مهم شدند؟ 

 تعریف دقیق علم و معیار علمی بودن

 20توسعه روش علمی در قرن 

 تأکید بر منطق و ریاضیات در علوم 

 شناسی مدرن تأثیر بر فیزیک، شیمی و روان

 پایان حلقه 
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، بسیاری از اعضا مجبور به 1930ها در دهه با قدرت گرفتن نازی

 فرار شدند. 

 هایشان به آمریکا و دیگر کشورها رفت و اثرش ادامه یافت.ایده

 خلاصه ساده:

اند که هایی علمیجملهگفت: »فقط حلقه وین گروهی بود که می

 بتوان آنها را آزمایش یا مشاهده کرد.«

تر  تر و روشنتر، منطقیدقیق 20این ایده باعث شد علم در قرن 

 شود.

 

 و ابطال گرایی  کارل پوپر 

 کارل پوپر 

بعد از حلقه وین، فیلسوفی به نام کارل پوپر آمد و بیان کرد که روش 

بگوییم یک جمله فقط وقتی علمی است که   اینکه  نیست.  حلقه وین کامل 

تأیید کنیم کافی نیست. پوپر فکر می کرد علم با “تأیید کردن”  بتوانیم آن را 

نمی مثال رود، چون همیشه میپیش  ظاهراً  توان  را  چیزی  پیدا کرد که  هایی 

 تأیید کند. 
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 گرایی ایده اصلی پوپر: ابطال 

 پوپر گفت: 

یعنی باید بتوانیم امکانی  »یک نظریه علمی باید بتواند رد شود. 

 اش درست نبود، نظریه باطل شود.«فرض کنیم که اگر نتیجه

 گراییگویند: ابطال به این نگاه می

 مثال ساده برای نوجوان: 

 جمله »همه قوها سفیدند«

 کنی درست است.بینی، فکر میتا وقتی قوهای سفید می

 شود. اما اگر فقط یک قو سیاه پیدا شود، این جمله باطل می

کند و  ای که خطر میگفت: علم واقعی = نظریهپس پوپر می

 ها آن را رد کنند.گذارد آزمایشمی

 تفاوت پوپر با حلقه وین 

 حلقه وین: جمله علمی است اگر قابل تأیید باشد. 

 پوپر: جمله علمی است اگر قابل رد شدن باشد. 
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نکته: حلقه وین روی مشاهده و تأیید تمرکز داشت، اما پوپر  

ها رد  توانند با آزمایشرود که میهایی پیش میگوید علم واقعی با نظریهمی

 شوند. 

 گرایی مهم شد؟ چرا ابطال 

 های بزرگ علمی مثل: داد چرا نظریهچون توضیح می

 نظریه نیوتن 

 نظریه انیشتین 

شود هایی میگویند با چه آزمایشعلمی هستند: چون هر دو می

 غلط بودنشان را نشان داد. 

ای هیچ راهی برای رد شدن پس معیار پوپر این شد: اگر نظریه

 ندهد، علمی نیست.

 بندی خیلی ساده جمع

 حلقه وین: علمی یعنی قابل مشاهده و تأیید. 

 پوپر: علمی یعنی قابل آزمایش و قابل رد شدن. 

رود که ممکن است هایی پیش میگرایی یعنی علم با آزمونابطال 

 کنند.ها را نقض نظریه
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 صورت برنامه پژوهشی علم به –  ایمری لاکاتوش

 گفت؟ لاکاتوش چه می

 او بین پوپر و کسانی که بعد از پوپر آمدند، پل زد.

 گفت نظریه باید با یک آزمایش رد شود؛پوپر می

قدر ساده نیست که با یک شکست گفت: علم ایناما لاکاتوش می

 همه چیز را دور بیندازیم. 

 های پژوهشی برنامه

رود، نه  های پژوهشی« پیش میایده اصلی لاکاتوش: علم با »برنامه

 فقط با یک نظریه تکی.

 هر برنامه پژوهشی دو بخش دارد: 

هسته اصلی: بخش مرکزی نظریه که دانشمندان از آن محافظت 

 گذارند. کنند و به راحتی کنار نمیمی

ها  های کمکی که اگر آزمایشها و توضیحکمربند محافظ: فرضیه

 ها را تغییر داد. توان آنمشکل ایجاد کردند، می

 پیشرفت یا پسرفت؟ 
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 برنامه پژوهشی ارزشمند وقتی است که: 

 های تازه و موفق داشته باشد.بینیرونده: پیشپیش

 بینی جدید ندهد.ها باشد و پیشرونده: فقط دنبال توجیه اشتباهپس

معیار علمی بودن: برنامه پژوهشی باید چیز تازه و قابل آزمون ارائه  

 کند، نه فقط از خودش دفاع کند.

 اهمیت لاکاتوش 

ها را با اولین شکست کند بفهمیم چرا دانشمندان نظریهکمک می

 گذارند. کنار نمی

شود، علم مانند یک ساختمان بزرگ است که دائم تعمیر و بهتر می

 نه اینکه هر بار از صفر ساخته شود.

 

 آزادی و در علم –  فایرابند پل 

 آزادی و تنوع در علم   –پل فایرابند 

 ها زندگی و دیدگاه

 درگذشت. 1994دنیا آمد و در به 1924فایرابند در سال 
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پرسید: »علم چیست و چطور کار  فیلسوف علم اتریشی بود که می

 کند؟«می

 چه فکرهایی داشت؟ 

 انتقاد از »روش واحد و ثابت« برای علم: 

 بینی با یک روش مشخص نیست.گفت علم ساده و قابل پیشمیاو 

 شعار معروف: »هر چیزی ممکن است«

 های علم باید آزاد، متنوع و منعطف باشند. روش

 رود:علم همیشه با آزمایش و رد شدن پیش نمی

کنند و ها و مفاهیم تغییر میها، روشدهد نظریهتاریخ علم نشان می

 این طبیعی است. 

 اهمیت فایرابند 

ای از قوانین خشک، بلکه یک فعالیت انسانی  علم نه فقط مجموعه

 پویا است. 

ها و شرایط اجتماعی در ارتباط است  علم با فرهنگ، تاریخ، ارزش

 طرف« نیست. و صرفاً »بی
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هایی که روزی بدیهی به نظر  کند بفهمیم چرا نظریهکمک می

 شدند.رسیدند، بعداً تغییر یا کنار گذاشته می

 

 ابزارانگاری 

 (Instrumentalism)نظریه ابزارانگاری 

 ایده اصلی: 

ها بینی و فهم بهتر پدیدهنظریه علمی، وسیله یا ابزار برای پیش

 است. 

مهم این است که نظریه مفید باشد و نتایج دقیق بدهد، نه اینکه 

 حتماً واقعیت عمیق جهان را توضیح دهد.

 مثال ساده:

ها مفید  درباره حرکت سیارات برای درک حرکت آننظریه نیوتن 

 بود، اما بعد نظریه انیشتین تبیین بهتری ارائه کرد.

ها را  گوید مهم این است که نظریه کمک کند پدیدهابزارانگاری می

دهد ولی تمام  بینی و کار کنیم، مثل یک نقشه که مسیر را نشان میپیش

 جزئیات جهان را ندارد. 

www.takbook.com



94 
 

 بنیانگذاران و افراد مهم: 

و فیلسوفان پراگماتیست اوایل قرن  John Dewey))جان دوی 

 بعدتر: کارل هیندلند، راسل و برخی فیلسوفان علم. بیستم.

 

 خطاهای علم و نزدیکی به حقیقت: 

ها بخشی طبیعی از فرایند یادگیری و تحقیق علمی خطاها و اشتباه

 هستند.

نسل دانشمندان  است:  بشری  مشترک  میراث  های مختلف  علم یک 

 گذارند.های یکدیگر را به اشتراک میها و اشتباهیافته

به تدریج پیشرفت می به واقعیت با این فرایند، دانش بشری  کند و 

 شود. تر مینزدیک

های گذشته ممکن است اشتباه بوده باشند یا  روش  مثال در پزشکی:

 اند. شدهنمیها درست تشخیص داده بیماری

امروز روش آزمایش و اصلاح خطاها،  و با  دارد  بهتری وجود  های 

 شود.ها با دقت بیشتری حفظ میسلامت انسان

 بندی:جمع
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های علمی ابزارهایی هستند برای فهم جهان و تا وقتی نظریه  نظریه

علم ثابت نیست؛ یک مسیر   گیرند.بهتری پیدا نشود، مورد استفاده قرار می

 پویا برای نزدیک شدن به حقیقت است.
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 اصطلاحات کلیدی فلسفه برای کودکان  

 (Empiricism)گرایی . تجربه۱

 شناسیم.ایده اصلی: ما جهان را از طریق حواس و تجربه مستقیم می

کنی و سرد بودنش را حس  مثال ساده: وقتی برف را لمس می

 شوی. طریق تجربه متوجه میچشی، فقط از کنی، یا وقتی سیب میمی

 فیلسوفان معروف: جان لاک، دیوید هیوم.

 

 ( (Idealismآلیسم . ایده۲

 تر از چیزهای بیرونی است. ایده اصلی: فکر و ذهن انسان مهم

خواهد قصر بسازد، ابتدا طرح آن را مثال ساده: وقتی یک کودک می

 سازد.سازد و سپس با لگو میدر ذهنش می

 فیلسوفان معروف: افلاطون، جورج برکلی. 

 

 ( Modern Philosophy. فلسفه مدرن )۳
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 میلادی. 19تا   16دوران: حدود قرن 

 تمرکز: علم، تجربه، منطق و بررسی انسان و جهان. 

مثال: پرسیدن »چرا آسمان آبی است؟« و پاسخ دادن با علم و 

 مشاهده.

 کانت.فیلسوفان معروف: دکارت، فرانسیس بیکن، اسپینوزا، 

 

 ( Medieval Philosophy. فلسفه قرون وسطی )۴

 میلادی.  15تا   5دوران: حدود قرن 

 تمرکز: رابطه فلسفه و دین.

مثال: پرسیدن »چرا خدا جهان را آفرید؟« و فکر کردن درباره پاسخ  

 آن. 

 فیلسوفان معروف: آگوستین، توماس آکویناس.

 

 (Existentialism). فلسفه وجودی ۵

 اصلی: زندگی انسان، انتخاب، آزادی و معنا. ایده 
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گیرد دوست خوبی باشد یا نه و مثال ساده: یک کودک تصمیم می

 مسئول تصمیمش است. 

 یرکگور، نیچه، سارتر، هایدگر. فیلسوفان معروف: کی

 

 (Analytical Philosophy. فلسفه تحلیلی )6

 ایده اصلی: منطق، وضوح و تحلیل دقیق کلمات و مفاهیم.

 مثال ساده: حل معما یا مسئله ریاضی با دقت و منطق. 

 فیلسوفان معروف: برتراند راسل، ویتگنشتاین.

 

 ( Postmodernismمدرن ). پست۷

 ایده اصلی: هیچ حقیقت مطلق و همیشگی وجود ندارد.

مثال ساده: رنگ مورد علاقه تو ممکن است سبز باشد و دوستت 

 آبی؛ هر دو درست هستند. 

 فرانسوا لیوتار، ژاک دریدا، میشل فوکو.-فیلسوفان معروف: ژان

 

www.takbook.com



99 
 

 (Pragmatism). پراگماتیسم ۸

 ایده اصلی: عمل، تجربه و نتیجه واقعی مهم است.

سازد، فقط وقتی درست  مثال ساده: وقتی یک کودک پل لگویی می

 است که بتواند چیزی روی آن قرار دهد. 

 جان دیویی. فیلسوفان معروف: چارلز پیرس، ویلیام جیمز، 

 

 (Falsifiability / Karl Popper)گرایی . ابطال9

ایده اصلی: یک نظریه علمی واقعی باید بتواند رد شود. یعنی باید  

 راهی وجود داشته باشد که نشان دهد نظریه اشتباه است. 

مثال ساده: جمله »همه قوها سفیدند« تا وقتی فقط قوهای سفید  

رسد، اما یک قو سیاه پیدا شود، جمله باطل  بینی درست به نظر میمی

 شود. می

ها و اند توسط آزمایشهایی که آمادهپیام: علم واقعی یعنی نظریه

 ها رد شوند، نه فقط تایید شوند. تجربه

 فیلسوف معروف: کارل پوپر 
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 Research Program / Imreهای پژوهشی ). برنامه۱۰

Lakatos) 

رود، نه فقط با های پژوهشی« پیش می»برنامهایده اصلی: علم با کل  

 یک نظریه تکی.

 کند: چگونه کار می

هسته اصلی: بخش مرکزی نظریه که دانشمندان از آن محافظت 

 کنند.می

ها  های کمکی که اگر آزمایشها و توضیحکمربند محافظ: فرضیه

 مشکلی پیدا کنند، قابل تغییر هستند.

پیشرفت یا پسرفت: برنامه پژوهشی وقتی ارزشمند است که  

 های تازه و موفق داشته باشد. بینیپیش

کنند، ها پیشرفت میپیام ساده: دانشمندان با تغییر و اصلاح نظریه

 علم همیشه در حال ساخت و تکامل است. 

 فیلسوف معروف: ایمری لاکاتوش 

 

www.takbook.com



101 
 

 ( Instrumentalism). ابزارانگاری ۱۱

ای برای  ایده اصلی: نظریه علمی مثل یک ابزار است؛ یعنی وسیله

 بینی و فهم بهتر جهان، نه لزوماً توضیح دقیق واقعیت عمیق جهان. پیش

مثال ساده: نظریه نیوتن درباره حرکت سیارات مثل یک نقشه بود 

تری  داد، بعد نظریه انیشتن تبیین بهتر و دقیقکه مسیر حرکت آنها را نشان می

 ارائه کرد.

بینی کند، نه  پیام: مهم این است که نظریه مفید باشد و بتواند پیش

 اینکه حتماً واقعیت عمیق جهان را توضیح دهد. 

 فیلسوفان معروف: جان دیویی، کارل هیندلند، راسل 

 

 (Hermeneutics). هرمنوتیک ۱۲

های ایده اصلی: هنر فهمیدن معنا و تفسیر درست متن یا حرف

 دیگران.

تواند چیزهای  خوانی، هر کسی میمیمثال ساده: وقتی یک داستان 

 متفاوتی از آن یاد بگیرد، و این طبیعی است.

www.takbook.com



102 
 

پیام: فهمیدن متن فقط به کلمات نیست، بلکه به تجربه، احساس و 

 دیدگاه ما هم بستگی دارد.

- فیلسوفان معروف: فریدریش شلایرماخر، ویلهلم دیلتای، هانس

 گئورگ گادامر 
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